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Sur la route de la
vanille polynésienne

Dans la douceur des îles de Raiatea et de Tahaa, l'odorante gousse de
« Vanilla tahitensis » prospère toujours

Une vente dè vanille à la coupe à Arera, sur l'île de Raiatea. THIERRY DUDOIT/EXPRESS REA
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Voyage
Iles Sous-le- Vent
(Polynésie française)
Envoyé special

V erni/ta tahitensis aime la dou-
ceur des îles Sous le Vent,
creuset, selon les légendes,

des peuples de la Polynesie ARaia
tea, I île sacrée, a Tahaa, a Uahme
ou a Bora Bora, a quelque 230 kilo
metres a I ouest de Tahiti, cette lia-
ne tropicale prospère sous des
ombneres revêtues de filets sem
bres ou, dans la nature, se love de
preference autour de tendres aea
cias dont elle absorbe les sucs les
plus capiteux

Comme le vm que l'on eleve ou
le ver a soie que l'on eduque, la
vanille bénéficie d'attnbuts qui
sont, d'ordinaire, l'apanage des
humains ATahiti ou ailleurs, on ne
dit pas pollimser maîs «marier»,
rn sécher maîs « suer », ni même fer-
menter maîs «mortifier» Surtout,
sa gousse mûre nécessite d'être Ion
guement « massée »

L'epice doit sa notoriété a
Edmond Albius (1829-1880), un
esclave réunionnais, fin observa
leur de sa fleur qui découvrit a
l'âge de 12 ans le procede manuel
de sa pollinisation un haut fait
dont on tentera de le déposséder

« Quand elle nepeutpass'accro
cher a son tuteur, elle s'accroche
surette-même Cest une plante sw
cidaire Comme nous les femmes»,
sount Moeata (« Nuage endormi
du ciel sombre » en tahitien), pro
pnetaire d'une petite vamlleraie a
Faaaha sur les premiers contre
forts volcaniques de Tahaa, dite
l'île vanille Des que l'on s'élève de
quèlques dizaines de metres de la
bordure turquoise du lagon, altitu
de propice a la prolifération de la
plante, la chaleur devient lourde
Les moustiques abondent, et les
candidats au travail dans les sous
bois en pente se font plus rares

Symbole de I amour raffine, la
belle orchidée sans parfum que
dédaignent sous ces latitudes les
insectes inaptes a la déflorer, jouit,
combled'infortune, d'une fecondi
te éphémère quèlques heures seu
lement, les matins de I hiver aus
tral, avant que la chaleur et l'humi
dite, ou pire la pluie, n'imprègnent
l'air ambiant Une épine au bout
des doigts, des femmes viendront
alors délicatement maner chaque
fleur

Au terme d'une gestation de
neuf mois, plus longue que celle
de sa cousine de l'île Bourbon
(aujourd'hui La Reunion), cette
alchimie pétrie de sensualité per
mettra, entre mars et août, de
récolter la gousse de Vanilla tahi
temis Elle ne ressemble pour I heu
re qu'a un gros haricot vert et n'a

aucune odeur Au pnx d'une labo
neuse et tres répétitive prepara-
tion, naîtra enfin la plus odorante
et la plus recherchée des vanilles
du globe

«Complexité du bouquet»
A Opca sur I ile de Raiatea -

non lom de l'immense plate for
me en pierres seches du « marae »
de Taputapuatea ou se derou
laient, jadis, les plus importantes
cérémonies rituelles, politiques
et societales du triangle polyne
sien, et que les elus locaux ten
tent aujourd'hui d'inscrire au
patrimoine mondial de l'Unesco
-Tahiti Vanille a installe son ale
her de preparation Impossible
de le rater tant les senteurs de la
cosse noire, souple et huileuse
embaument ce hameau en bordu-
re du lagon

Alain Abel, un infirmier arrive
ici en 1995, compte désormais
parmi ses clients Savoy, Sende
rens, Passard, Robuchon, Gagnai
re et autres fines fleurs de la gas
tronomie francaise Dans des
locaux sans pretention, la mise
au soleil des gousses s'effectue
sur des toiles de coton étendues
sur de simples tôles ondulées
Puis suivra la mortification dans
de grands conteneurs isother-
mes

Pendant trois mois, une tren
laine d'allers et retours seront
nécessaires entre ces deux envi
ronnements pour que la vanille
perde son eau et « que se forme la
complexité du bouquet aromati
que qui comporte pas moins de
cent composes », explique le pré-
parateur Dans le même temps,
chaque gousse est régulièrement
massée a l'unité de maniere a l'ho
mogeneiser, et calibrée

Raiatea (« ciel a la douce lumiè-
re »), I ile originelle de la culture
Maohi, qui fait lagon commun
avec Tahaa, est une destination
peu courue Plus paisible que
Bora Bora, débordée par l'appétit
de certains de ses habitants qui,
selon les circonstances, arborent,
dit on, trois sounres (francais,
americain ou japonais), moins
sauvage que Uahme, elle offre,
outre une étendue marine propi-
ce au délassement, des singulari-
tés naturelles un ilot corallien
communal (le « motu » de Iruru
« la planche rapide ») ou la baie de
Faarao unique voie d eau naviga-
ble de la Polynesie francaise que
borde un luxunant jardin botani-
que en voie de rehabilitation Ou
encore la tiare apetahi, emblème
de Raiatea, un rarissime gardénia
seulement present sur le mont
Temeham, le plus haut sommet
de l'île, et qui eclôt tous les
matins en faisant « plop i » •

Jean-Jacques Larrochelle
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Carnet de route

Y aller
Vol Paris-Tahiti, via Los Angeles
Nécessite d'être en règle avec la
douane américaine
Air Tahiti Nui Airtahitmui pf
Air France. Airfrance com
Liaisons quotidiennes (ATR 72)
entre Papeete et Raiatea Onze
ou douze heures de décalage, sul
vant la période de l'année

Séjourner
A Raiatea, commune d Opca
Opca Beach Hôtel, en bordure de
lagon, neuf bungalows (50 m2) de
grand confort Piscine A partir de

120 € par personne et par nuit avec
petit dejeuner Opoabeach com
A Tahaa, commune de Patio
Fare Pea Iti « Bienvenue aux
Robmsons chics », annonce l'éta-
blissement 300 € par jour pour
2 personnes Farepeaiti.pf

Evénements
Autour d'octobre, « Hawaïkmui
va'a » (la grande course interna
tionale de pirogues mter-îles) fait
escale à Raiatea et Tahaa

Blog
Tahiti, va'a parau (« Echos de

Polynésie calmement subjec-
tifs», dixit l'auteur)
Lezardjaune blog lemonde.fr

Lire
Dans les mers du Sud, de Robert
Louis Stevenson, que les Polyné-
siens surnommaient Tusitala (« le
conteur d'histoires») L'écrivain
écossais repose au sommet du
mont Vaea sur l'île d'Upolu, dans
l'archipel des Samoa

Siteslnternet
Tahiti tourisme pf
Tahiti vanille com


